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Wir méchten Sie zu unserer ganztédgigen Fachtagung zum Thema

»Stdrkung der Resilienz im Erwachsenenalter*...

Fachtagung am 10. November 2017 ab 9.15 Uhr
in der Handelskammer Hamburg:

... herzlich willkommen heif3en.

Als Resilienz bezeichnet man meist die Fahigkeit, mit
schwierigen Lebenssituationen angemessen und ohne
psychische Folgeschaden umzugehen. Doch warum ge-
lingt dies nicht allen Menschen gleichermaf3en? Und wie
kann man diese Fahigkeit in der professionellen sozialen
und therapeutischen Arbeit auch im Erwachsenenalter
noch starken? Diese Frage beschaftigt nicht nur die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter von Jugendhilfe e.V. in ihrer
taglichen Arbeit mit wohnungslosen und suchtkranken
Menschen, sondern die gesamte Fachwelt.

Bekannte Expertinnen und Experten werden zu diesem
wichtigen Phanomen referieren und in einem lebendigen
Austausch mit lhnen diskutieren, welche Konsequenzen
fiir die praktische Arbeit sich daraus ergeben kdnnten.

Das GrufBwort spricht Olaf Scholz, Erster Biirgermeister
der Freien und Hansestadt Hamburg.

09.15 Uhr

10.00 Uhr

10.15 Uhr

10.30 Uhr

11.15 Uhr

12.15 Uhr

Ankunft im Albert-Schiafer-Saal

Beginn: Vorstand/Kuratorium
Gruf3wort des Ersten Biirgermeisters
der Freien und Hansestadt Hamburg
Olaf Scholz

Prof. Dr. phil. Rosmarie Barwinski,

Schweizer Institut fiir Psychotrauma-

tologie (SIPT) GmbH

Ulrich Oechsle, Institut fiir Existenz-
analyse und Logotherapie

Kaffee

12.30 Uhr

13.15 Uhr
14.15 Uhr

15.00 Uhr

16.00 Uhr

Dr. phil. Dipl.-Psych. Donya A. Gilan,
Deutsches Resilienz-Zentrum (DRZ),
Johannes Gutenberg Universitat Mainz
Mittagessen

Prof. Dr. med. Andreas Broocks, Chefarzt
der Klinik fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie, HELIOS Kliniken Schwerin
GmbH

Prof. Dr. med G6tz Mundle, Arztlicher
Leiter des Zentrum fiir Seelische
Gesundheit — Oberberg City, Berlin.
Ausklang mit Imbiss und Gesprachen



